
НАЦИОНАЛЕН ШАМПИОНАТ ПО ЛЕКА АТЛЕТИКА 
за юноши и девойки под 18 години 

6-7 юни 2026 г., Национална Спортна Академия „Васил Левски“, гр. София  
СЪСТЕЗАТЕЛНА ПРОГРАМА 

Час Дисциплина Пол Кръг 
Рекорд / Най-добро 

пост. мнб 

1-ви ден      

9:00 2000 m пр. (0.762 m)   Девойки Финал по време 6:48.96 

9:00 Диск  Юноши  Квалиф. (норм.: 35 m) (полигон НСА) 65.34 m 

9:00 Скок Дължина 1гр  Девойки Квалиф. – (норм.: 5.00 m) 6.45 m 

9:30 2000 m пр. (0.838 m)  Юноши  Финал по време 6:35.5 

9:30 Скок Височина  Юноши  Квалиф. – (норм.: 1.65 m) 2.20 m 

10:20 100 m пр. (0.762 m)   Девойки Серии 13.78 

11:10 100 m пр. (0.762 m)  Девойки Финал 13.78 

11:30 Скок Височина   Девойки Квалиф. – (норм.: 1.45 m) 1.91 m 

11:45 Диск  (1 kg)  Девойки Финал (полигон НСА) 59.84 m 

11:50 110 m пр. (0.914 m) Юноши  Серии 13.65 

12:00 Скок Дължина 2гр  Девойки Квалиф. – 2 гр. (норм.: 5.00 m) 6.45 m 

12:40 110 m пр. (0.914 m)  Юноши  Финал 13.65 

13:10 100 m пр. (0.838 m)   Жени И.К. Финал 12.21 

 13:30 Чук (5 kg)  Юноши  Финал (полигон НСА) 83.09 m 

   14:00 Скок Дължина Юноши  Квалиф. –  (норм.: 6.10 m)  7.55 m 

15:00 100 m  Девойки Серии 11.55 

15:00 Копие (700 kg)  Юноши  Квалиф. –  (норм.: 38.00 m) (полигон НСА) 68.38 m 

15:30 Овчарски Скок   Девойки Финал 3.63 m 

15:40 100 m  Юноши  Серии 10.54 

16:30 Копие (500 kg)   Девойки Квалиф. –  (норм.: 30.00 m) (полигон НСА) 48.94 m 

16:30 Троен Скок  Девойки Финал 14.18 m  

17:00 400 m   Девойки Финал по време 52.61 

17:45 400 m  Юноши  Финал по време 47.73 

18:00 Овчарски Скок  Юноши  Финал 5.20 m 

18:15 Чук (3 kg)  Девойки Финал (полигон НСА) 53.82 m 

18:30 100 m  Девойки Финал 11.55 

18:30 Троен Скок Юноши  Финал 16.40 m 

18:35 100 m  Юноши  Финал 10.54 

18:45 1500 m  Юноши  Финал по време 3:48.4 

19:00 1500 m   Девойки Финал по време 4:16.73 

19:30 4х100 m  Девойки Финал по време 47.34 

19:30 Диск (1.5 kg)  Юноши  Финал (полигон НСА) 65.34 m 

19:50 4х100 m  Юноши  Финал по време 42.35 

2-ри ден      

9:00 3000 m   Девойки Финал по време 9:24.4 

9:00 Скок дължина  Девойки Финал 6.45 m 

9:00 Копие   Девойки Финал (полигон НСА) 48.94 m 

9:30 3000 m  Юноши  Финал по време 8:22.89 

10:20 200 m   Девойки Серии 23.64 

10:30 Скок Височина   Девойки Финал 1.91 m 

11:00 Скок дължина Юноши  .Финал 7.55 m 

11:00 Копие (700 kg)  Юноши  Финал (полигон НСА) 68.38 m 

11:40 200 m Юноши  Серии 21.36 

12:35 Гюле (3 kg)   Девойки Финал 15.77 m 

12:45 Скок Височина  Юноши  Финал 2.20 m 

13:00 400 m пр. (0.838 m)  Юноши  Финал по време 51.86 

13:40 400 m пр. (0.762 m)   Девойки Финал по време 56.01 

13:50 Гюле (5 kg)  Юноши  Финал 22.05 m 

14:10 200 m   Девойки Финал 23.64 

14:15 200 m Юноши  Финал 21.36 

14:20 800 m   Девойки Финал по време 2:03.45 

14:40 800 m  Юноши  Финал по време 1:50.79 

15:00 4х400 m   Девойки Финал по време 3:39.86 

15:15 4х400 m  Юноши  Финал по време 3:23.0 

 
 

 



Височини на летвата  

Дисциплина Група 
Начална 
височина 

Нагоре 
през 

До 
Нагоре 

през 
До 

Нагоре 
през 

Скок височина 
Юноши 1.40 m 5 1.80 m 3 2.01 m 2 

Девойки 1.20 m 5 1.45 m 3 1.72 m 2 

Овчарски скок 
Юноши 2.00 m 20 3.40 m 10 4.40 m 5 

Девойки 2.00 m 20 2.80 m 10 3.60 m 5 
 

 

Линии за отскачане 
 

 

 
По решение на Техническия делегат при голям брой участници се ограничава броят на пробните опити преди началото 
на всяка дисциплина от група Хвърляния. На всеки състезател се разрешават до 2 пробни опита, като в дисциплините 
с над 25 участници съответният Рефер може да ограничи пробните опити и до 1. След приключване на пробните опити 
съответният Рефер може да реши дисциплината да започне без да се изчаква посоченият в програмата час. 
 

Срок за заявки до 23:59 ч. на 31 май 2026 г. на: https://bul.opentrack.run/en-gb/x/2026/BGR/bulncu18/  

Срок за отписване до 23:59 ч. 4 юни 2026 г. на: https://bul.opentrack.run/en-gb/x/2026/BGR/bulncu18/  

Техническа конференция няма да се провежда. Презентация с техническа 

информация от Техническия делегат ще бъде публикувана на интернет страницата 

на БФЛА – bfla.org на 5  юни 2026 г. след 16:30 ч. 

 

 

 

Дисциплина Група Линия на Дисциплина Група Линия на 

Скок дължина 
Юноши 3 m 

Троен скок 
Юноши 11 m 

Девойки 3 m Девойки 9 m 

https://bul.opentrack.run/en-gb/x/2026/BGR/bulncu18/
https://bul.opentrack.run/en-gb/x/2026/BGR/bulncu18/
http://www.bfla.org/

